
 

   教育と療育を繋ぐ、放課後等ディ･児童発達支援   すべての子ども達に豊かな育みを！！ 

    ～くらしの力を育てる療育～          子ども達の抱える様々な課題に挑戦しています 

  湧気自然塾だより NO3６    発達障害、不登校傾向、学力不振、コミュニケ 

   勝田郡奈義町荒内西 1050－7 １月１４日       ―ション力の育成等々・・。ご相談ください。 

      電話 0868-20-1755 FAX0868-20-1766       
 

2023年 みんな元気にスタートしました。 

本年もよろしくお願いします。 
 １月４日には、７名の子どもたちが来塾しました。全員で新年の 

あいさつをし、一人ひとり今年頑張りたいことを発表しました。元 

気に飛び跳ねるウサギのような力強さ、頼もしさを感じました。子 

どもたち同様、湧気自然塾も飛躍の年になるよう取り組みを進めて 

いきたいと思いますので、ご支援のほどよろしくお願いいたします。 

 お正月遊びとして、「昔話カルタ」をしました。札を読むスタッ 

フの言葉をよく聞き、頭を突き合わせるようにして札を探します。 

札を見つけると、大きな声で返事をして札を取ります。２～３人が 

同時に押さえた一枚の札をジャンケンで取ったり、お手つきをした 

りといつもながらの光景が見られ、大いに盛り上がりました。 

みんなで仲よくカルタを楽しみ、和やかに新年をスタートするこ 

とができました。子どもたちにとって今年がすばらしい年になり 

ますように。 

オルゴール館に行きました。 （ 1２月 23日 ） 

                              １２月２３日には、ほとんどの学校で

終業式が行われました。２学期がんばっ

たごほうびとして、現代玩具博物館・オ

ルゴール夢館に行きました。珍しいおも

ちゃで遊んだり、オルゴールコンサート

を聴いたりして楽しく過ごしました。 

 

たき火を楽しみました。（ 1２月 2４日 ） 

 子どもにとっても大人にとっても、たき火は楽しいものです。ボ 

ランティア講師の三村さんから、薪の組み方や火のつけ方と起こし 

方、火を扱う上で注意しなければならないこと等、安全に楽しむ方 

法を教えていただきました。雪が降り積もった広場で、燃える火の 

暖かさを肌で感じることができました。そして、お楽しみは焼き芋。 

たき火で焼いたホクホクの芋に舌鼓をうちました。 



    エンジョイタイムの予定 
１月２１日（土） １月２８日(土) ２月４日(土) ２月１８日(土) ２月２５日(土) 

習字教室  読み聞かせ 絵画教室   習字教室 歌・リズム遊び 

※子ども達にいろいろな体験とお楽しみを準備しています。通常のご利用以外に、1 日あるいは､その時間

だけでも、参加をご希望の方は、あらかじめご連絡をください。   

ランチメニュー   
※１、２月中の土曜日は、下記のメニューにより調理活動を予定しております。よって、お弁当は必要あ

りません。利用日には、エプロン、はし、スプーンの準備をお願いします。 

１月２１日（土） １月２８日(土) ２月４日(土) ２月１８日(土) ２月２５日(土) 

おでん風煮物 

味噌汁 

シチュー 

温サラダ 

野菜のキッシュ 

コンソメスープ 

煮込みラーメン 根菜コロッケ 

コーンスープ 

 

イベントに参加します。ぜひお越しください。 

ナギラボ市場 
１月２８日（土） 奈義イースト Lab 

（ 奈義町旧東幼稚園 ） 

新鮮野菜（有機栽培）、パウンドケーキ、お好

み焼き、焼きいも等、を販売する予定です。 

安心・安全・自然な美味しさをアピールします。 

心のふれあい展 
  ３月１８日（土）１９日（日） 

奈義町文化センター 

習字教室で取り組んだ作品を出品します。今回は、

ものの形をかたどって描かれた「象形文字」に挑戦

しました。各自がおもしろいなと思った字を選び、

イメージ豊かに、のびのびと書いています。力作の

数々をぜひご覧ください。 


